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खरग्न, दिनांक 06/07/2024 

//प्रयिततकोिेिन// 

महाविद्यालय खरग्न मं आपिा प्रबंधन का प्रयितशक्षण िेकर दकया जागरूक -  
 

आपिा ज्खखम न्यूनीकरण और प्रबंधन य्जना के तकोहतकोश्री मन्ज कुमार शमाा उप 

महायितनरीक्षक 11 िादहनी राष्ट्रीय आपिा म्चन बल के दिशा-यितनिेशन मं 06 जुलाई क् एनडीआरएफ 
भ्पाल की प्रयितशखक्षतको एिं अनुभिी टीम के द्वारा शासकीय महाविद्यालय खजला खरग्न के 
ऑदडट्ररयम हॉल मं कम्युयितनटी अिेयरनेस कायाक्रम का आय्जन दकया गया। खजसमं महाविद्यालय 
स्टॉफ एिं छात्र छात्राओं एिं अन्य ल्गों क् आपिा प्रबंधन का प्रयितशक्षण िेकर वियितभन्न प्रकार की 
आपिाओं के बारं मं जागरूक दकया गया।  

टीम द्वारा भूकम्प से बचाि, बांढ़ मं बचाि के तकोरीके, बाढ़ की खस् यिततको मं क्या करं और क्या 
न करं, सीपीआर, गले मं फंसी बाहरी िस्तकोु के यितनकालने के तकोरीके, शारीररक च्टों एिं सांप के काटने 
का अस्पतकोाल पूिा उपचार, तकोा‍कायितलक स्रेचर बनाना, यितलख्टंग और मूविंग के तकोरीके, जल संरक्षण 
तकोकनीकं, अखननशामक यंत्र का उपय्ग, गरजना ि वबजली चमकना, िायितमनी ऐप, मौसम ऐप, भूकंप 
ऐप के इंस्टॉलेशन और उपय्ग आदि वियितभन्न विषयों पर प्रयितशक्षण प्रिान दकया। 

प्राचाया डॉ. शैल ज्शी एिं श्री प्र्. संतको्ष राठौड़ ने एनडीआरएफ के प्रयितशक्षण कायाक्रम क् 
बहुतको प्रशंसनीय और यितशक्षाप्रि बतकोाया। इस कायाक्रम मं कमाचाररयों एिं छात्र छात्राओं ने बढ़-चढ़ 
कर भाग यितलया और इससे लाभाखन्ितको हुए और आपिा मं राहतको-बचाि की तकोकनीकों की बारीदकयों 
क् जाना। 
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