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खरग्न, दिनांक 15/08/2024 

 

//प्रयिततकोिेिन// 

समाज सेिा मं उ‍कृष्ट कायय करने पर डॉ.अिासे क् जजला स्तकोरीय 

स्ितकोंत्रतकोा दििस मुख्य समार्ह मं दकया सम्मायितनतको। 
 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय 
सेिा य्जना इकाई  के जजला  संगठक अयितधकारी डॉ.सुरेश अिासे क्  स्ितकोंत्रतकोा दििस के अिसर 
पर जजला स्तकोरीय मुख्य समार्ह मं समाज सेिा मं उ‍कृष्ट कायय करने पर जजला कलेक्टर मह्िय, 

एिं जजला पुयितलस अधीक्षक मह्िय और  विधायक  बालकृष्ण पाटीिार जी द्वारा प्रशजस्तको पत्र से 
सम्मायितनतको दकया गया।  

डॉ.अिासे ने िर्य भर आय्जजतको वियितभन्न गयिततकोवियितधयों मं सराहनीय य्गिान दिया । जैसे 
रक्तिान यितशविर, स्िच्छ भारतको अयितभयान , एड्स जागरूकतकोा काययक्रम ,बाल संरक्षण अयितभयान ,दफट 
इंदडया मूिमंट के अतंकोगयतको गयिततकोवियितधयां। सा  ही  इनके नेतको‍ृि मं वियितभन्न विधांं मं छात्र-
छात्रांं ने राष्ट्रीय स्तकोर पर महाविद्यालय , विश्वविद्यालय के सा  प्रिेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि दकया है।  

िही महाविद्यालय के  स्ियंसेिक सािन वपतकोा श्री चम्पालाल धनगर क् भी  वियितभन्न राष्ट्रीय 
काययक्रमों मं प्रिेश, विश्वविद्यालय के सा  जजले का प्रयिततकोयितनयितध‍ि करने पर  सम्मायितनतको दकया गया। 
इस उपलजधध पर महाविद्यालय की प्राचायय डॉ. शलै ज्शी, कुल सयितचि डॉ.जी.एस. चौहान , िररष्ठ 
प्राध्यापक डॉ. एस.डी पाटीिार ,डॉ.िंिना बि ेऔर महाविद्यालय के समस्तको स्टाफ ने व्यक्त दकया। 
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विश् ि त‍ मह‍ या र्क ाम दििस हेतकोु काययशाला का तय्जन 

काययक्रम मं यितनम्नानुसार स्थिस् यिततको दिनाक:- 10.09.2024 

छात्र संख्या-45 
छात्रा संख्या-55 

यितशक्षक-05 

प्रधानमंत्री कालेज तफॅ एक् सीलंस शासकीय स् नातकोक्‍ तकोर महाविद्यालय खरग्न की रा्‍ रीय सेिा 
य्जना एिं एन.सी.सी. इकाई के सयुक् तको तको‍ िाधान मं विश् ि मानयितसक एिं त‍ मह‍ या ्र एक दििसीय 
काययशाला का तय्जन दकया गया महाविद्यालय के प्राचायय डॉ.शैल ज्शी मे मागयिशयन मं तय्थिजतको दकया 
गया थिजसमं मुख् य तयिततकोयित  एस.डी.एम.खरग्न ्ी भास् कर गाचले,विशेष तयिततकोयित  डॉ तमरयितसंह चौहान थिजला 
यितचदक‍ सालय तयितधकारी,एिं डॉ.ररतेकोश गुजरे मानयितसक र्ग विषय विशेषज्ञ एिं डॉ.रविन्‍द र वि ेदक स्थिस् यिततको मं 
काययक्रम संचालन दकया गया । 

एस.डी.एम.खरग्न ्ी भास् कर गाचले ने कहा है थिजसमं सभी क् त‍मह‍या और त‍मह‍या की 
र्क ाम के यितलए वातकोचीतको शुरू करने के यितलए प्र्‍सादहतको करना है। हर वातकोचीतको, चाहे िह दकतकोनी भी छ्टी 
क्यों न ह्, समाज मं एक सहायक और तहम य्गिान िेतकोी है। वातकोचीतको क् शुरू करके, हम वाधाओं क् 
तको्ड़ सकतेको हैं, जागरूकतकोा वढा सकतेको हैं। 

डॉ.तमरयितसंह चौहान थिजला यितचदक‍ सालय तयितधकारी ने छात्राछात्राओं क् संव्यितधतको करतेको हुए कहा दक 
विश्व त‍मह‍या र्क ाम दििस 2024 की  ीम 'चंथिजंग ि नैरेदटि ऑन सुसाइड' त‍मह‍या की र्क ाम 
क् लेकर जागरूकतकोा फैलाने के यितलए हर साल 10 यितसतकोंवर क् विश्व त‍मह‍या र्क ाम दििस मनाया जातकोा 
है। यह दिन इस वातको की याि दिलातकोा है दक त‍मह‍या की र्क ाम करना स्िास््य के यितलए दकतकोना 
जरूरी है और त‍मह‍या से ह्ने िाली म‍ृय ु िर क् कम करने के यितलए तको‍काल कारयिाई करने की 
तिश्यकतकोा है। 

 डॉ.ररतेकोश गुजरे मानयितसक र्ग विषय विशेषज्ञ ने ्ी.्ी.टी. के माध् यम से छात्राछात्राओं क् जानकारी 
िेतेको हुए वतकोाया दक त‍मह‍या करने िाले व्यवि तक्सर मानयितसक स्िास््य समस्याओं से जूझ रहे ह्तेको हैं , 
जैसे दक तिसाि, यितचतंकोा, या तन्‍दय मानयितसक स्िास््य विकार।त‍मह‍या करने िाले व्यवि तक्सर त्ने 
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जीिन मं कुछ नकारा‍मक ्ररथिस् यिततकोयों का सामना कर रहे ह्तेको हैं , जैसे दक ररश्तकोों मं समस्याएं, तयित यक 
तकोंगी, या कररयर मं नीचे यितगरना। त‍मह‍या करने िाले व्यवि तक्सर त्ने विचारों और भािनाओं क् 
व्यि करने मं कदिनाई महसूस करतेको हैं और तकेला्न महसूस कर सकतेको हैं। त‍मह‍या करने िाले व्यवि 
के ्ररिार और ि्स्तकोों ्र गहरा प्रभाि ्ड़ सकतकोा है और सन्‍दहं सम यन और संिेिना की तिश्यकतकोा ह् 
सकतकोी है।यह मह‍ि्ूर्य है दक हम त‍मह‍या के वारे मं वातको करतेको समय संिेिनशीलतकोा और समझ का 
प्रिशयन करं और सन ल्गों के प्रयिततको सहानुभूयिततको दिखाएं ज् त‍मह‍या के वारे मं स्च रहे हैं या थिजन्‍दहोंने 
त‍मह‍या की है। 

डॉ.रविन्‍द र वि ेने छात्राछात्राओं क् विश्व त‍मह‍या र्क ाम के सा  यितमलकर त‍मह‍या र्क ाम 
के यितलए त‍मह‍याओं क् र्का जा सकतकोा है। त‍मह‍या एक वड़ी साियजयितनक समस्या है थिजसके िरूगामी 
सामाथिजक, भािना‍मक और तयित यक ्ररर्ाम हैं। त‍मह‍या एक गभंीर िथैिश्वक मदु्दा वना हुत है, ज् ियुितनया 
भर मं ल्गों और समुिायों क् प्रभावितको कर रहा है। 

काययक्रम का संचालन डॉ.सुरेश तिासे थिजला संगिक तयितधकारी रा्‍ रीय सेिा य्जना ने दकया एिं 
काययक्रम का तभार प्र्.संजय क्चक समाज कायय विभाग द्वारा व् यक् तको दकया गया । काययक्रम मं प्र्.संतको्ष 
रािौड, डॉ.लयितलतकोा वग,े डॉ.थिजयालाल तक्ले, डॉ.राजु िेसाई एिं एन.सी.सी.एिं एन.एस.एस ओर महाविद्यालय 
के वडी संख् या मं छात्राछात्राउ स्थिस् यिततको हुए । 
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     // प्रयिततकोिेदन // 

हर्ष राठौर राष्ट्रीय साहयितसक यितशविर पोंगडेम हहमाचल प्रदेश मं मध्य प्रदेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि करंगे 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा य्जना 
इकाई के स्ियंसेिक हर्ष वपतकोा माखनलाल राठौर कक्षा बी.ए तकोतृकोीय का चयन राष्ट्रीय साहयितसक यितशविर पोंगडेम 
हहमाचल प्रदेश के यितलए हुआ है। 

राष्ट्रीय सेिा य्जना के जजला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे ने बतकोाया  हक राष्ट्रीय साहयितसक 
यितशविर युिा कायषक्रम खेल मंत्रालय भारतको सरकार  के्षत्रीय यितनदेशालय चडंीगढ़ हक संगठन व्यिस् ा मं  
हदनाकं 13 यितसतकोंबर से 22 यितसतकोंबर 2024 तकोक हहमाचल प्रदेश के पोंगडेम  मं आय्जजतको हकया जा रहा है।  

राष्ट्रीय साहयितसक यितशविर मं चययितनतको ह्ने पर महाविद्यालय की प्राचायष डॉ. शैल ज्शी, क्रांयिततको सूयष  
टंट्या भील विश्वविद्यालय के कुल सयितचि डॉ. जी. एस. चौहान , िररष्ठ प्राध्यापक डॉ. िंदना बि े, डॉ.एस.डी 
पाटीदार महहला इकाई कायषक्रम अयितधकारी डॉ.सावित्री भग्रे  िररष्ठ स्ियंसेिक सािन धनगर, संिेदना पंढाणे 
श्रयेा सेन, पूजा स्लंकी, गौतकोम भालसे, कवपल िमाष आहद ने  हर्ष व्यक्त कर बधाई दी। 
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महाविद्यालय मं स्िच्छतकोा पखिाडा के अतंकोगगतको पररसर मं साफ - सफाई  और व्याख्यान एिं 
शप  का आय्जन ककया गया। 

कायगक्रम मं यितनम्नानुसार उपस्स् यिततको किनांक :- 17.09.2024 

छात्र संख्या-52 
छात्रा संख्या-71  

यितशक्षक-19 

मध्य प्रिेश शासन उच्च यितशक्षा विभाग मंत्रालय भ्पाल का पत्र क्रमांक 839/312/रासेयों/ 
2024 /38 भ्पाल किनांक 11.9.2024 के अनुसार प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय 
स्नातकोक्त्तर महाविघालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा य्जना और एन.सी.सी. के संयुक्त तको‍िाधान मं 
स्िच्छतकोा ही सेिा 2024 पखिाडा कायगक्रम के कद्वतकोीय कििस के  अतंकोगगतको छात्रों और प्राध्यापकों  
ने यितमलकर महाविद्यालय के प्राचायग डॉ. शैल ज्शी के मागगिशगन  म ैस्िच्छतकोा अयितभयान चलाया, 
स्जसका उदे्दश्य कॉलेज पररसर क् स्िच्छ और हररतको बनाना  ा। इस अयितभयान मं छात्रों ने 
उ‍साहपूिगक भाग यितलया और कॉलेज के वियितभन्न कहस्सों मं सफाई की।अयितभयान के िौरान कॉलेज 
पररसर मं सफाई अयितभयान चलाया गया । कूडा-कचरा हटाने के यितलए विशेष अयितभयान चलाया गया। 
महाविद्यालय के वियितभन्न स् लों महाविद्यालय पररसर, मैिान, गांधी प्रयिततकोमा, िास्िज्य विभाग , 

विश्वविद्यालय पररसर, बगीचाआकि  पर स्िच्छतकोा के यितलए विशेष प्रबंध ककए गए छात्रों क् स्िच्छतकोा 
के मह‍ि के बारे मं जागरूक ककया गया । 

महाविघालय के प्राचायग डॉ. शैल ज्शी ने कहा, "स्िच्छतकोा अयितभयान हमारे छात्रों क् स्िच्छतकोा 
के मह‍ि के बारे मं जागरूक करने का एक अच्छा अिसर है। हमं उम्मीि है कक इससे हमारे छात्र 
स्िच्छतकोा के प्रयिततको जागरूक होंगे और समाज मं भी इसका प्रसार करंगे।" 

इस अयितभयान मं भाग लेने िाले छात्रों ने कहा, "यह अयितभयान हमं स्िच्छतकोा के मह‍ि के 
बारे मं यितसखातकोा है और हमं अपने कॉलेज क् स्िच्छ और सुंिर बनाने का अिसर िेतकोा है।" 

डॉ सुरेश अिासे स्जला संगठक अयितधकारी ने कहा की महाविघालय मै स्िच्छतकोा अयितभयान 
एक सफल उिाहरि है कक कैसे छात्रों और प्राध्यापक् के सहय्ग से यितशक्षा संस् ानों क् स्िच्छ 
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और हररतको बनाया जा सकतकोा है। महाविद्यालय के प्राचायग डॉ. शैल ज्शी के द्वारा महाविद्यालय के 
छात्र एिं छात्रोंओ  एिं समस्तको स्टाफ क् स्िच्छतकोा की शप  किलिाई गई। 

सा  ही महाविद्यालय मं साफ-सफाई विषय पर व्याख्यान का आय्जन ककया ककया गया। 
व्याख्यान मं, छात्रों क् साफ-सफाई के मह‍ि के बारे मं जागरूक ककया गया। इस व्याख्यान मं 
महाविद्यालय के प्रयितसद्ध स्िच्छतकोा विशेषज्ञ, ने छात्रों क् स्िच्छतकोा के मह‍ि के बारे मं 
बतकोाया।स्िच्छतकोा का मह‍ि और इसके फायिे सािगजयितनक स् लों पर स्िच्छतकोा का ध्यान रखना 
घर और आसपास के िातकोािरि क् स्िच्छ रखना स्िच्छतकोा के यितलए नागररकों की स्जम्मेिारी आकि 
शब्िों से अिगतको करिाया। 

डॉ. सुरेश अिासे स्जला सगंठक अयितधकारी ने कहा, "स्िच्छतकोा हमारे जीिन का एक मह‍िपूिग 
कहस्सा है। यह न केिल हमारे स्िास््य के यितलए मह‍िपूिग है, बस्कक हमारे समाज के विकास के 
यितलए भी आिश्यक है।" 

महाविघालय के प्राचायग ने कहा, "हमं उम्मीि है कक इस व्याख्यान से हमारे छात्र स्िच्छतकोा 
के मह‍ि के बारे मं जागरूक होंगे और समाज मं भी इसका प्रसार करंगे।"कायगक्रम मै डॉ. सावित्री 
भगौरे मकहला इकाई कायगक्रम अयितधकारी , डॉ. राजू हमीर िेसाई ,डॉ. रंजीतकोा पाटीिार, प्र्. गगन 
पाटीिार,एन.एस.एस. और एन.सी.सी. समाज कायग विभाग के छात्र एिं छात्राएं बडी संख्या मं 
उपस्स् तको  े । कायगक्रम का संचालन प्र्. संतको्ष राठौर एन.सी.सी. अयितधकारी ने ककया  और स्िच्छतकोा 
के मह‍ि के बारे मं जानकारी िी। एिं प्र्. संजय क्चक समाज विभाग कायग ने आभार व्यक्त 
ककया । 
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खरग्न,दिनांक 18/09/2024 
//प्रयिततकोिेिन// 

NCC इकाई द्वारा विशेष व्याख्यान का आय्जन दकया गया 
प्रधानमतं्री कॉलजे ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की सीसी इकाई 

द्वारा प्राचायय डॉक्टर शलैी ज्शी के मागयिशयन एि ंसरंक्षण मं  "गीला एि ंसखूा कचरा अलग-अलग 
रखने के मह‍ि पर चचाय" विषय पर विशेष व्याख्यान का आय्जन दकया गया l   

इस अिसर पर मदहला एनसीसी अयितधकारी डॉ रंजीतकोा पाटीिार ने गीले एि ंसखेू कचरे पर 
चचाय करतेको हुए बतकोाया दक क्यों हमं गीला  एि ंसखूा कचरा का अलग-अलग सगं्रहण करना चादहएl  
सखूा कचरा जैसे दक कागज पॉलीयित न प्लास्स्टक के टुकडे एि ंघर से यितनस्तकोाररतको दकए गए अन्य ठ्स 
अपयितशष्ट क् नीले डस्टवबन मं सगं्रहण करना चादहएl   इसी प्रकार रस्ई से यितनकला हुआ गीला कचरा 
स्जसमं कच्ची सामग्री शायितमल है जैसे दक फल एि ंसस्जजयों के अिशेष  एि ंअयितधक पके हुए फल 
सस्जजयां पेड पौधों की पवत्तयां इ‍यादि पिा य  हरे रंग के डस्टवबन मं सगं्रदहतको दकए जाने चादहएl  
कचरा िाहनों मं गीले एि ंसखेू कचरे क् डालने के यितलए अलग-अलग भाग ह्तको ेहैं ज् नीले एि ंहरे 
रंग से प्रियितशयतको दकए जातकोे हैं सखूा कचरा सरलतकोा से पनुचयक्रण प्रदक्रया मं भेजा जा सकतकोा हैl  िहीं 
गीला कचरा खाि बनाने के यितलए उपय्गी ह्तकोा है l   

डॉ पाटीिार ने  hazardous mat eri al  अ ायतको खतकोरनाक सामग्री य ा कांच के अिशेष 
कांच की शीयितशयों, उपय्ग दकए गए सफे्टी वपन एि ंअन्य धातको ुके उपकरणों के अिशेष पर चचाय 
करतेको हुए बतकोाया दक हमं बडी सािधानी पिूयक इन  खतकोरनाक िस्तकोओु ंक् अलग से सगं्रदहतको करना 
चादहए ,उनके यितलए काले रंग के डस्टवबन का उपय्ग दकया जातकोा है एि ंकचरा िाहन मं काले रंग का 
एक भाग खतकोरनाक मटेररयल सगं्रदहतको करने के यितलए ह्तकोा हैl  खतकोरनाक िस्तकोओु ंक् यदि प ृक से 
सगं्रदहतको ना दकया जाए तको् िह पशओु ंएि ंमनषु्यों के जीिन के  यितलए ज्स्खम पणूय  ह् सकतेको हैं 
भारतकोीय जीिन पद्धयिततको मं कचरा का यितनपटान करने स ेही दिन की शरुुआतको की जातकोी है प्र‍येक घर म ं
सबुह सबसे पहले  झाडू लगाने के माध्यम से कचरे क् घर से प ृक दकया जातकोा है रस्ई मं भी 
सबसे पहले झाडू बहुार करके एि ं रावत्र मं खुले रखे हुए बतकोयन साफ करके रस्ई से काबयन 
डाइऑक्साइड यितनकालने का कायय दकया जातकोा है l  

उक्त व्याख्यान मं डॉक्टर पाटीिार ने एक छ्टी सी कहानी के माध्यम स ेव्यवक्तगतको भयूितमका 
क् स्पष्ट करतेको हुए बतकोाया दक दकस प्रकार हम अपने पयायिरण क् सरुस्क्षतको रखने के यितलए कचरे का 
सही प्रबधंन करके अपनी मह‍िपणूय भयूितमका यितनभा सकतकोे हैं उन्होंने ररड्यसू रीयजू एि ंरीसायकल की 
प्रदक्रया का मह‍ि भी समझाया व्याख्यान मं एनसीसी के छात्र एि ंछात्र-छात्राओ ंने चचाय मं प्रश्न्त्तरी 
के माध्यम से सहभायितगतकोा की एि ंअपने अनभुि साझा दकएl  इसी अिसर पर काययक्रम का सचंालन 
एनसीसी परुुष इकाई के काययक्रम अयितधकारी सतंको्ष राठौड द्वारा दकया गया 
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// प्रयिततकोिेदन // 

ग्द ग्राम जामली मं रैली और नाटक के माध्यम से स्िच्छतकोा का संदेश ददया। 
काययक्रम मं यितनम्नानुसार उपस्स् यिततको ददनांक :-21.09.2024. 

छात्र संख्या-35 
छात्रा संख्या-26  

यितशक्षक-03 

प्रधानमतं्री कॉलेज आफ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा 
य्जना और रेड-ररबन क्लब और  समाज कायय विभाग के सयंकु्त तको‍िाधान मं और डॉ. शलै ज्शी प्राचायय 
के मागयदशयन मं ग्द ग्राम जामली मं स्िच्छतकोा ही सेिा काययक्रम के तकोहतको एक रैली और नाटक का आय्जन 
दकया गया, स्जसमं ग्रामीण िायितसयों क् स्िच्छतकोा के मह‍ि के बारे मं जागरूक दकया गया। 

काययक्रम की शरुुआतको मं रैली यितनकाली गई, स्जसम ं स् ानीय यितनिायितसयों, छात्रों, और सामास्जक 
काययकतकोायओ ंने भाग यितलया। रैली के दौरान प्रयिततकोभायितगयों ने स्िच्छतकोा के मह‍ि के बारे म ंनारे लगाए और 
स्िच्छतकोा के प्रयिततको जागरूकतकोा फैलाने का सकंल्प यितलया।इसके बाद, एक नाटक का आय्जन दकया गया, 
स्जसमं स्िच्छतकोा के मह‍ि और इसके फायदों के बारे मं दशायया गया। नाटक मं ग्रामीण िायितसयों क् 
स्िच्छतकोा के प्रयिततको जागरूक करने के यितलए सरल और आकर्यक तकोरीके से जानकारी दी गई।काययक्रम डॉ. सरेुश 
अिासे स्जला सगंठक अयितधकारी ने कहा, "स्िच्छतकोा हमारे जीिन का एक मह‍िपणूय दहस्सा है। हमं अपने 
आसपास के िातकोािरण क् स्िच्छ रखने के यितलए काम करना चादहए।" 

ग्द ग्राम जामली मैं प्र्. सजंय क्चक समाज कायय विभाग ने कहा, "हमं स्िच्छतकोा के मह‍ि के 
बारे मं जागरूक करने के यितलए ऐसे काययक्रमों की आिश्यकतकोा है। हमं अपने गांि क् स्िच्छ और सुदंर 
बनाने के यितलए काम करना चादहए। ल्गों ने भाग यितलया और स्िच्छतकोा के मह‍ि के बारे मं जानकारी प्राप्त 
की। 

डॉ सावित्री भगौरे राष्ट्रीय सिेा य्जना मदहला काययक्रम अयितधकारी ने मखु्य वबदं ुकी जानकारी बतकोातेको 
हुए कहा दक स्िच्छतकोा ही सेिा काययक्रम के तकोहतको रैली और नाटक का आय्जन- ग्रामीण िायितसयों क् 
स्िच्छतकोा के मह‍ि के बारे मं जागरूक दकया गया- स्िच्छतकोा के प्रयिततको जागरूकतकोा फैलाने का सकंल्प यितलया 
गया काययक्रम महाविद्यालय के छात्र-छात्राएं उपस्स् तको  े। 
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     // प्रयिततकोिेदन // 

एन.एस.एस. ददिस: सेिा और समर्पण का संदेश 

कायपक्रम मं यितनम्नानुसार उर्स्स् यिततको ददनांक :- 24.09.2024. 

छात्र संख्या-84 
छात्रा संख्या-112  

यितशक्षक-09 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नाक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा 
य्जना (एनएसएस) इकाई ने एनएसएस ददिस का आय्जन दकया। यह कायपक्रम महाविद्यालय 
की प्राचायप डॉ. शैल ज्शी के मागपदशपन मं आय्स्जतको दकया गया। 

कायपक्रम की शुरुआतको मं एनएसएस इकाई के स्जला संगठकअयितधकारी डॉ.सुरेश अिासे  ने 
स्िागतको भाषण ददया और एन.एस.एस. ददिस के मह‍ि के बारे मं जानकारी दी। इसके बाद, 

महाविद्यालय के प्रभारी प्राचायप डॉ. रविंद्र बि ेने सामास्जक सेिा के मह‍ि र्र प्रकाश डाला और 
छात्रों क् सामास्जक सेिा के यितलए पे्रररतको दकया। 

कायपक्रम मं एन.एस.एस. के िररष्ठ स्ियं सेविका ने सामास्जक सेिा के वियितभन्न र्हलुओं र्र 
चचाप की और अर्ने अनभुि साझा दकए। इसके अलािा, स्िंयसेिकों ने सामास्जक सेिा के यितलए 
अर्नी प्रयिततकोबद्धतकोा व्यक्त की और समाज मं सकारा‍मक र्ररितकोपन लाने का संकल्र् यितलया। 

इस अिसर र्र, मुख्य िक्ता क्रांयिततकोसूयप टंट्या भील विश्वविद्यालय के कुल सयितचि डॉ.जी.एस. 
ने कहा, "एन.एस.एस ददिस हमं सामास्जक सेिा के मह‍ि के बारे मं याद ददलातकोा है। हमं अर्ने 
समाज मं सकारा‍मक र्ररितकोपन लाने के यितलए काम करना चादहए। 

कायपक्रम संचालन िररष्ठ स्ियं सेविका श्रयेा सैन ने कायपक्रम का आभार डॉ.सावित्री भगौरे 
मदहला कायपक्रम अयितधकारी ने व्यक्त दकया कायपक्रम मं प्र्.संजय क्चक विभाग समाज कायप 
एन.एस.एस के छात्र गौतकोम भालसे, हषप राठौड, कवर्ल, हवषपतकोा, जानिी, सल्नी जमरे आदद छात्र-छात्राएं 
बडी संख्या मं उर्स्स् तको  े। 
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     // प्रयिततकोिेदन // 

महाविद्यालय मं रक्त परीक्षण एिं हीम्ग्ल्विन परीक्षण यितशविर का आय्जन ककया गया 

काययक्रम मं यितनम्नानुसार उपस्स् यिततको कदनांक :- 25.09.2024. 

छात्र संख्या-140 
छात्रा संख्या-152  

यितशक्षक-53 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नाक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा 
य्जना एिं रेड -ररिन  क्लि के संयुक्त तको‍िाधान मं मं रक्त परीक्षण एिं हीम्ग्ल्विन परीक्षण 
का यितशविर आय्स्जतको ककया गया। इस यितशविर मं छात्रों और प्राध्यापकों ने स्िास््य की जांच करिाई 
गई। 

यितशविर का उद्घाटन महाविद्यालय के प्रभारी प्राचायय डॉ. रविंद्र िि ेने ककया। उन्होंने कहा, 
"स्िास््य जांच यितशविर हमारे छात्रों और प्राध्यापक्, कमयचाररयों  के स्िास््य की देखभाल करने मं 
मदद करेगा।" 

स्जला यितचकक‍सालय से यितचकक‍सा विशे्ञों ों की टीम ने रक्त परीक्षण और हीम्ग्ल्विन 
परीक्षण ककया। यितशविर मं 345 छात्रों और प्राध्यापक्, कमयचाररयों ने ने भाग यितलया। 

इस अिसर पर, महाविद्यालय के एनएसएस इकाई के स्जला संगठक अयितधकारी डॉ सुरेश 
अिासे ने कहा, "स्िास््य जांच यितशविर हमारे समाज मं स्िास््य जागरूकतकोा िढाने मं मदद करेगा। 

यितशविर के आय्जन मं महाविद्यालय के प्र्.संजय क्चक, डॉ. राजू हमीर देसाई, डॉ पुष्पा 
पाट्दे और एनएसएस के छात्र वप्रयांशु गुप्ता, गौतकोम भालसे, ह्य राठौड, कवपल, हव्यतकोा, जानिी, सल्नी 
आकद ने मह‍िपूणय भूयितमका यितनभाई। 

डॉ सावित्री भगौरे  ने कहा इस यितशविर के माध्यम से, महाविद्यालय ने स्िास््य जागरूकतकोा 
क् िढािा देने और छात्रों के स्िास््य की देखभाल करने के यितलए मह‍िपूणय कदम उठाया है। 
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// प्रयिततकोिेदन // 

स्िच्छतकोा अयितियान मं महाविद्यालय पररसर मं छात्रों ने ददखाया ज्श एिं हर्ष राठौड का स् िागतको 
सम् मान 

कायषक्रम मं यितनम्नानुसार उपस्स् यिततको ददनांक :- 28.09.2024. 

छात्र संख्या-125 
छात्रा संख्या-120  

यितशक्षक-05 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नाक्त्तर महाविद्यालय खरग्न  की राष्‍ट रीय 
सेिा य्जना के द्वारा स्िच्छतकोा अयितियान कायषक्रम प्राचायष डॉ. शैल ज्शी के मागषदशषन मं आय्स्जतको 
दकया गया । कायषक्रम की शुरुआतको मं महाविद्यालय के प्राचायष डॉ. शैल ज्शी ने छात्र-छात्राओं क् 
दकड्स वितकोररतको की गई, स्जसमं स्िच्छतकोा संबंधी सामग्री स्िच्छतकोा के मह‍ि पर प्रकाश डाला और 
छात्रों क् स्िच्छतकोा के यितलए पे्रररतको दकया। इसके बाद, छात्र-छात्राओं ने रैली यितनकाली और स्िच्छतकोा 
का संदेश क् फैलाया। 

महाविद्यालय के स्जला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे  ने कहा, "स्िच्छतकोा हमारे जीिन 
का एक मह‍िपूर्ष दहस्सा है। हमं अपने आसपास के िातकोािरर् क् स्िच्छ रखने के यितलए काम 
करना चादहए। इस कायषक्रम का उदे्दश्य छात्रों मं स्िच्छतकोा के प्रयिततको जागरूकतकोा फैलाना और उन्हं 
स्िच्छतकोा के यितलए पे्रररतको करना  ा। रैली के बाद, एक नाटक का आय्जन दकया गया, स्जसमं छात्र-
छात्राओं ने स्िच्छतकोा के मह‍ि क् दशाषया। इस नाटक मं छात्रों ने स्िच्छतकोा के यितलए आिश्यक 
कदमों क् बतकोाया और ल्गों क् स्िच्छतकोा के यितलए पे्रररतको दकया। कायषक्रम मं राष्‍ट रीय सेिा य्जना 
के ओर समाज कायष वििाग के लगिग 250 छात्र/छात्रों और प्राध् यापक् ने िाग यितलया स्िच्छतकोा 
के मह‍ि के बारे मं जानकारी प्राप्त की।  

कायषक्रम के पश् चातको एक समार्ह आय्स्जतको दकया गया, स्जसमं राष्ट्रीय सहायितसक यितशविर 
प्गडेम दहमाचल प्रदेश मं खेल मंत्रालय िारतको सरकार राष्‍ट रीय सेिा य्जना के अतकोगषतको  ददनांक 
13.09.2024. से 22.09.2024. तकोक आय्स्जतको दकया गया  ा । स्जसमं मं िागीदारी करने िाले 
छात्र हर्ष राठौड का महाविद्यालय के प्राचायष डॉ. शैल ज्शी , िररष्‍ट ठ प्राध् यापक डॉ. िंदना बिे, डॉ. 
एस.डी पाटीदार, डॉ रविन् र बिे, एिं स्जला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे , डॉ. सुिार्राम 
डािर, डॉ. सावित्री िग्रे  ने स्िागतको दकया । 

महाविद्यालय के प्राचायष डॉ. शैल ज्शी ने छात्र क् सम्मायितनतको दकया और उनकी उपलस्धध 
के यितलए बधाई दी। उन्होंने कहा, "यह हमारे यितलए गिष की बातको है दक हमारे छात्र ने राष्ट्रीय स्तकोर 
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पर अपनी प्रयिततकोिा ददखाई है। छात्र हर्ष राठौड ने अपने अनुिि साझा दकए और कहा, "राष्ट्रीय यितशविर 
मं िाग लेना मेरे यितलए एक अद्भतुको अनुिि  ा। मैंने िहााँ से बहुतको कुछ सीखा और अपने आ‍मविश्वास 
क् बढाया।"इस अिसर पर, महाविद्यालय के प्राध् यापक् और छात्रों ने छात्र क् बधाई दी और उनकी 
सफलतकोा के यितलए शुिकामनाएं दीं।  

महाविद्यालय के स्जला सगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे ने कहा, "हमं अपने छात्रों क् 
राष्ट्रीय और अतंकोरराष्ट्रीय स्तकोर पर प्रयिततकोिाग करने के यितलए प्र्‍सादहतको करना चादहए। इससे उन्हं 
अपनी क्षमतकोाओं क् पहचानने और विकयितसतको करने का अिसर यितमलतकोा है।" कायषक्रम का संचालन 
राष्‍ट रीय सेिा य्जना मदहला ईकाई डॉ. सवित्री िग्रे ने दकया एिं कायषक्रम का अिार प्र्. संजय 
क्चक ने दकया । इस कायषक्रम मं िररष्‍ट ठ स् ियंसेविका पूजा स्लंकी, ऑचल, जानिी, कवपल, 
वप्रयाशंु गुप् तकोा, हवर्षतकोा, आदद उपस्स् तको  े । 
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// प्रयिततकोिेदन // 

स्िैच्छिक रक्तदान ददिस पर व्याख्यान एिं रैली के माध्यम से  

महाविद्यालय मं जागरूकतकोा काययक्रम 

 

काययक्रम मं यितनम्नानुसार उपच्स् यिततको ददनांक :-01.10.2024. 

िात्र संख्या-45 
िात्रा संख्या-75  

यितशक्षक-04 

             प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नाक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा 
य्जना के द्वारा स्िैच्छिक रक्तदान ददिस के अिसर पर एक काययशाला एिं रैली  का आय्जन 
दकया गया। इस काययक्रम मं िात्रों ने रक्तदान के मह‍ि और इसके फायदों के बारे मं जानकारी 
प्राप्त की। 

          महाविद्यालय के प्राचायय डॉ. शैल ज्शी ने कहा, "रक्तदान एक महादान है, च्जससे हम अन्य 
ल्गों की जान बचा सकतेको हैं। हमं रक्तदान के यितलए आगे आना चादहए और इसे बढािा देना चादहए। 
प्र्. संजय क्चक समाज कायय विभाग ने रक्तदान के फायदों और मह‍ि पर व्याख्यान ददया। 
उन्होंने बतकोाया दक रक्तदान से न केिल अन्य ल्गों की जान बचाई जा सकतकोी है, बच्कक यह 
रक्तदातकोा के यितलए भी स्िास््यिधयक ह्तकोा है। काययशाला मं िात्रों ने रक्तदान के बारे मं जानकारी 
प्राप्त की और रक्तदान के यितलए अपनी इछिा व्यक्त की। इस अिसर पर, महाविद्यालय के िात्रों और 
स्टाफ ने रक्तदान के यितलए अपनी प्रयिततकोज्ञा ली। काययक्रम का  संचालन डॉ. सुरेश आिासीय च्जला 
संगठक अयितधकारी ने ने दकया और धन्यिाद ददया और कहा, "हमं उम्मीद है दक इस काययक्रम से 
िात्रों मं रक्तदान के प्रयिततको जागरूकतकोा फैलेगी और िे रक्तदान के यितलए आगे आएंगे।  

             डॉ सावित्री भगौरे मदहला काययक्रम अयितधकारी ने आभार व्यक्त करतेको हुए कहा- िात्रों ने 
रक्तदान के मह‍ि और फायदों के बारे मं जानकारी प्राप्त की काययक्रम का उदे्दश्य िात्रों मं रक्तदान 
के प्रयिततको जागरूकतकोा फैलाना  ा। महाविद्यालय पररसर से शहर मं रैली यितनकाली गई स्िैच्छिक 
रक्तदान ददिस के अिसर पर शहर मं एक रैली आय्च्जतको की गई। इस रैली मं स् ानीय नागररकों, 

GIRIJENDR
A SINGH 
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िात्रों, और सामाच्जक संगठनों के सदस्यों ने भाग यितलया।रैली का उदे्दश्य ल्गों मं रक्तदान के प्रयिततको 
जागरूकतकोा फैलाना और उन्हं रक्तदान के यितलए पे्रररतको करना  ा। रैली मं भाग लेने िालों ने रक्तदान 
के मह‍ि और इसके फायदों के बारे मं जानकारी दी। राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियंसेिक हर्य राठौड 
ने कहा, "रक्तदान एक ऐसा कायय है च्जससे हम समाज मं सकारा‍मक पररितकोयन ला सकतेको हैं। 
काययक्रम एिं रैली मं राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियंसेिक हर्य राठौड, कवपल . वप्रयांशु गुप्ता, भूयितमका 
आदद िात्र िात्राएं एिं समाज कायय विभाग से िात्र-िात्राएं उपच्स् तको  े। 

 

प्राचायय 
शासकीय स् नातकोक्‍ तकोर महाविद्यालय 
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// प्रयिततकोिेदन // 

स्िच्छतकोा ही सेिा 2024 समापन समार्ह मं राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियंसेिकों का सम्मान 

काययक्रम मं यितनम्नानुसार उपस्स् यिततको ददनांक :-02.10.2024. 

छात्र संख्या-144 
छात्रा संख्या-176  

यितशक्षक-45 

          स्जला प्रशासन एिं सामास्जक न्याय विभाग एिं महाविद्यालय के संयुक्त तको‍िाधान मं स्िच्छतकोा 
ही सेिा 2024 के समापन समार्ह मं माननीय सासंद मह्दय गजंद्र पटेल, खरग्न बड़िानी, स्जला 
कलेक्टर मह्दय, स्जला पंचायतको सीईओ, नगर पायितलका अध्यक्ष छाया ज्शी, स्जला पंचायतको उपाध्यक्ष 
और प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नाक्त्तर महाविद्यालय की प्राचायय डॉ. शैल ज्शी 
ने राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियंसेिकों क् प्रमाण पत्र, न्टबुक और मेडल से सम्मायितनतको दकया। इस 
अिसर पर, माननीय सांसद मह्दय ने स्िच्छतकोा के मह‍ि पर प्रकाश डाला और स्ियंसेिकों क् 
उनकी सेिा के यितलए धन्यिाद ददया।  

 महाविद्यालय की प्राचायय डॉक्टर शैल ज्शी ने कहा, "स्िच्छतकोा ही सेिा काययक्रम मं हमारे 
स्ियंसेिकों ने मह‍िपूणय भूयितमका यितनभाई है। इस समार्ह मं राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियंसेिकों ने 
अपनी सेिा के यितलए प्रयिततकोबद्धतकोा व्यक्त की। इस काययक्रम मं स्जले के अयितधकारी कमयचारी एिं 
महाविद्यालय के समस्तको स्टाफ एिं छात्र-छात्राएं उपस्स् तको  े । गायत्री मातकोा चौराहा से स्िच्छतकोा 
एिं नशा मुवक्त अयितभयान के तकोहतको महाविद्यालय पररसर तकोक रैली आय्स्जतको की गई एिं समाज 
विभाग के द्वारा स्िच्छ भारतको अयितभयान एिं नशा के दषु्प्प्रभाि के ऊपर बस स्टैंड के पास एक 
नुक्कड़ नाटक का आय्जन दकया गया स्जसमं नगरिायितसयों क् साफ सफाई एिं नशा के दषु्प्प्रभाि 
पररणाम बतकोाए गए एिं आम नागरीक् क् संदेश ददया गया । महाविद्यालय पररसर मं माननीय 
सांसद मह्दय के द्वारा समस्तको छात्र-छात्राएं एिं कमयचाररयों अयितधकाररयों क् स्िच्छतकोा एिं नशा 
मुवक्त की शप  ददलिाई गई। 
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खरग्न, दिनांक 27/11/2024 
 

//प्रयिततकोिेिन// 
राष्ट्रीय सेिा य्जना खरग्न महाविद्यालय के स्ियंसेिकों ने  

राष्ट्रीयस्तकोर पर प्रिेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि दकया। 
 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न की राष्ट्रीय सेिा 
य्जना इकाई के 2 स्ियंसेिकों ने दकया प्रिेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि,, स्ियं सेिक हर्ष माखनलाल राठौर 
यितनिासी ग्राम यितशिना का का चयन पूिष गणतकोंत्र दििस परेड यितशविर राष्ट्रीय सेिा य्जना के्षत्रीय यितनिेशालय 
पटना विहार के तको‍िाधान मं आय्जजतको  हुआ  ा जजसमं हर्ष ने सहभायितगतकोा की और अपना अनुभि 
साझा करतेको हुए कहा दक यितशविर मं वियितभन्न प्रकार की सांस्कृयिततकोक गयिततकोवियितधयों मं  

भाग यितलया जजसमं मुख्य रूप से गायन और िािन मं अपनी प्रयिततकोभा दिखाई इसी के सा  सा  
शारीररक रूप से परेड ओर िौड़ मं भी भाग यितलया । 

इसी के सा  - सा  महाविद्यालय की स्ियंसेविका भूयितमका लक्ष्मीनारायण साहू ने राष्ट्रीय एकतकोा 
यितशविर गुजरातको के्षत्रीय यितनिेशालय अहमिािाि पाटन के तको‍िाधान मं आय्जजतको हुआ  ा जजसमं 
सहभायितगतकोा की और अपना अनुभि साझा करतेको हुए कहा दक यितशविर मं वियितभन्न प्रकार की गयिततकोवियितधयों 
जैसे समूह न‍ृय, एकल न‍ृय मं भाग यितलया राष्ट्रीय सेिा य्जना के जजला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश 
अिासे ने ितकोाया दक प्रयिततकोिर्ष अनुसार इस िर्ष भी महाविद्यालय के छात्र हर्ष राठौर ने पूिष गणतकोंत्र दििस 
परेड यितशविर मं प्रिेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि दकया सा  मदहला इकाई की कायषक्रम अयितधकारी डॉ.सावित्री 
भग्रे ने कहा राष्ट्रीय एकतकोा यितशविर मं भी महाविद्यालय की छात्रा ने प्रिेश का प्रयिततकोयितनयितध‍ि दकया यह 
मदहला सशविकरण का िेहतकोर उिाहरण है यितनरंतकोर छात्राएं भी महाविद्यालय की गयिततकोवियितधयों मं सदक्रय 
रूप से सहभायितगतकोा कर रही है। प्राचायष डॉ. शैल ज्शी ने विद्यायित षयों क् राष्ट्रीय स्तकोर के यितशविरों मं 
प्रयिततकोयितनयितध‍ि करने पर शुभकामनाएं पे्रवर्तको की और कहा ंकी महाविद्यालय के यितलए गौरि का विर्य है। 
दक महाविद्यालय के छात्र-छात्रा यितनरंतकोर राष्ट्रीय स्तकोर के कायषक्रम् मं महाविद्यालय विश्वविद्यालय एिं 
राज्य का प्रयिततकोयितनयितध‍ि कर रहे हैं। इस अिसर पर डॉ. रविंद्र रािल डॉ.जी.आर. मंसार डॉ. िंिना िि े
डॉ.एस डी.पाटीिार क्रांयिततको सूयष टंट्या भील विश्वविद्यालय के कुल सयितचि डॉ.जीएस चौहान एिं राष्ट्रीय 
सेिा य्जना स्ियं सेिक यितनकहतको पठान, पूजा स्लंकी, आंचल यािि, जाह्निी यािि,श्रयेा सेन, आयुर् 
डािर, कवपल िमाष, गौतकोम भालसे आदि। छात्र-छात्राएं उपजस् तको रहे। 
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प्रयिततकोिेदन 

राष्ट्रीय सेिा य्जना के सातको ददिसीय विशेष ग्रामीण यितशविर का हुआ उद्घाटन 
काययक्रम मं यितनम्नानुसार उपजस् यिततको ददनांक :-31.12.2024 से 06.01.2025 तकोक 
छात्र संख्या- 52 
छात्रा संख्या- 54  

यितशक्षक-08 

 प्रधानमंत्री कॉलेज आफ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न 
की राष्ट्रीय सेिा य्जना का पुरुष एिं मदहला इकाई का संयुक्त  रूप से सातको ददिसीय विशेष 
यितशविर का आय्जन ग्राम नंदगांि बगुद मे प्राचायय डॉ.शैल ज्शी के मागयदशयन मं  ददनांक 31 
ददसंबर 2024 से ददनांक 06 जनिरी 2025 तकोक आय्जजतको दकया जा रहा है। इस यितशविर मं 
छात्र-छात्राओं ने बढ़-चढ़कर दहस्सा यितलया और वियितिन्न गयिततकोवियितधयों मं िाग लेकर अपने 
कौशल और ज्ञान का प्रदशयन दकया।  

 यितशविर के उद्घाटन के  दौरान, मुख्य अयिततकोयित  श्री तको्तकोाराम  कन्हैयालाल अम्दे 
आकाशिाणी कलाकार ने अपने उद्ब्धन मं कहा दक छात्रों ने सामाजजक सेिा, स्िास््य 
जागरूकतकोा, और पयायिरण संरक्षण जैसे विषयों पर चचाय की और अपने विचारों क् साझा 
दकयाविशेष अयिततकोयित  डॉ. यितनशा गगय ने इस यितशविर का उदे्दश्य छात्रों मं सामाजजक जजम्मेदारी 
और सेिा िाि क् बढ़ािा देना  ा, ज् दक राष्ट्रीय सेिा य्जना के मुख्य उदे्दश्यों मं से एक है 
। यितशविर के आय्जन से छात्रों क् न केिल अपने कौशल और ज्ञान का विकास हुआ, बजकक 
उन्हं समाज मं य्गदान देने का अिसर िी यितमला ।  

 जजला संगठन अयितधकारी डॉ सुरेश अिासे ने कहा की  यितशविर से आपके अदंर  
आ‍मविश्वास जागरूक ह्गा और नेतको‍ृि करने की क्षमतकोा विकयितसतको ह्गी जजससे दक युिाओं 
मं एक िािना‍मक, रचना‍मक विकास ह्गा जजससे िारतको का युिा अपने दायितय‍िों का 
यितनियहन करेगा और विकयितसतको िारतको का सपना साकार ह्गा ।  

 मदहला इकाई काययक्रम अयितधकारी डॉ. सावित्री िगौरे ने कहा दक मेरा युिा 
िारतको के यितलए युिा एिं मेरा दडजजटल साक्षरतकोा के यितलए युिा विषय पर अपने विचार व्यक्त 
करतेको हुए कहा दक आज के युिा क् दडजजटल ज्ञान ह्ना बहुतको जरूरी है । जजससे िारतको 
2047 तकोक विकयितसतको िारतको बनाकर उबरेगा। 
 काययक्रम का संचालन हषय राठौर ने दकया एिं आिार रुयितचका पाटीदार ने व्यक्त 
दकया । यितशविर मं श्री ऐसा डाबर छात्रािास अधीक्षक आंचल ,जानिी, हवषयतकोा, िूयितमका साहू, 

वप्रयांशु गुप्ता गौतकोम िालसे, ,ऋयिततकोक नागराज आदद स्ियंसेिक उपजस् तको  े। 
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प्रिातको फेरी एिं य्ग, व्यायाम के द्वारा तकोतृकोीय ददिस की हुई शरुुिातको। 
रासेय् सातको ददिसीय विशेष यितशविर 31 ददसंबर से 6 जनिरी 2025 तकोक ग्राम नंदगांि 

बगुद मं प्राचायय डॉ. शैल ज्शी एिं राष्ट्रीय सेिा य्जना के जजला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश 
आिासे जी के मागयदशयन मं यितशविर आय्जजतको दकया जा रहा है ।  

यितशविर की समस्तको गयिततकोवियितधयां ददनचयाय के अनुरूप संचायितलतको की जा रही है। जजसके 
तकोतृकोीय ददिस की शुरुआतको सियप्र म जागरण कर, प्रिातको फेरी मं रासेय् के गीतकोों जैसे उठ 
जाग मुसादफर ि्र बही, जय जगतको पुकारे जा के द्वारा जागरण दकया गया। उसके पश्चातको  
य्ग एिं व्यायाम जजसमं मुख्यतकोः सूययनमस्कार, तकोाडासन, अनुल्म विल्म, चक्रासन और 
ध्यान कंदितको दकया उसके पश्चातको स्िकपाहार के पश्चातको पररय्जना कायय के दौरान स्ियंसेिकों 
ने पररसर  एिं प्रांगण की साफ सफाई की गई । और स्िच्छतकोा का संदेश ग्रामीण जनों क् 
ददया गया। उसी के सा - सा  पयायिरण संरक्षण का संदेश देतेको हुए पेड पौधों की क्याररयां 
बनकर पेड पौधों क् पानी ददया गया। उसके सा  ही अगले पहर मं ि्जन के पश्चातको बौविक 
सत्र मं मुख्य अयिततकोयित  के रूप मं महाविद्यालय से पधारे मुख्य अयिततकोयित  के रूप मं डॉ. महेश 
गुप्ता ने अपने उद्ब्धन मं स्ियंसेिक् क् जीिन मं आने िाली समस्या अपनी कमज्री नही ं
अपनी तकोाकतको बनाए  वियितिन्न के्षत्रों मं आने पर कररयर कैसे बनाए। ितकोयमान मं प्रयिततकोस्पधाय 
बहुतको अयितधक है हमं ज् यितमल जाए िह ले लेना चादहए । और आगे की कररयर की तकोैयारी 
करं। जजससे दक हमं मंजजल  प्राप्त ह् सके।  

डॉ.डी.एस.बामयितनया ने बतकोाया दक आज के समय मं दकस के्षत्र मं सबसे अयितधक 
र्जगार प्राप्त ह् उस के्षत्र मं अपना कररयर बनाए। श्री तको्तकोाराम कन्हैया लाल अम्दे 
आकाशिाणी कलाकार ने राष्ट्रीय िवक्त करुण रस पर कवितकोा शहीद राजंि यादि के जीिन पर 
सुनाई गई जजससे स्ियंसेिक एिं पूरा स्टाफ िािुक ह् गया।  

डॉ. गणेश पादटल  ने स्ियंसेिक् से संिाद करतेको हुए कररयर मागयदशयन पर चचाय की 
और बतकोाया दक दकसी िी छात्र-छात्रा क् कुछ समस्या ह् तको् िह मुझसे संपकय  करं , प्र्. 
संदीप वबडला ने कहा दक अपने अतंकोररक ज्ञान पर िर्सा करने की पे्ररणा दी । तको ा राष्टीय 
सेिा य्जना के उदे्दश्यों के के बारे मं बतकोाया गया , राष्ट्रीय सेिा य्जना मदहला काययक्रम 
अयितधकारी डॉ सावित्री िग्रे  तको ा स्ियं सेिक हषय राठौर, गौतकोम िालसे, यितनकहतको पठान, 

रूयितचका पाटीदार, आंचल यादि, जाह्निी यादि, हवषयतकोा बदनािरे,ऋयिततकोक नागराज, र्हन, आदद 
उपजस् तको रहे। 
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ग्राम नंदगांि बगूद म ंसातको ददिसीय विशेष यितशविर मैं सांस्कृयिततकोक काययक्रमों मे 
रंगारंग प्रस्तकोयुिततकोयां दी एिं रक्त और स्िास््य परीक्षण का आय्जन दकया गया 
 प्रधानमंत्री कॉलेज आफ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न 
की राष्ट्रीय सेिा य्जना के सातको ददिसीय विशेष यितशविर ग्राम नंदगांि बगदु मं डॉ. शैल ज्शी 
प्राचायय के मागयदशयन मं तको ा जजला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे के यितनदेशन मं  
संचायितलतको दकया जा रहा है। यितशविर के तकोतृकोीय ददिस के अतंकोगयतको सांस्कृयिततकोक काययक्रम आय्जजतको 
दकए गए जजसके अतंकोगयतको स्ियंसेिकों ने न‍ृय के सा  रंगारंग प्रस्तकोुयिततकोयां देश िवक्त गीतको ये 
देश है िीर जिानों का ,ल्कगीतको  जेका ख्ला मां रेिा क् लाल छै, िजन तकोीन बान के धारी, 
मेरा आप की का कृपा से ,आददिासी गीतको हामू काका बाबा ना प्ररया रे.... आदद गीतकोों के 
माध्यम से प्रस्तकोुयिततकोयां दी गई।  

 चतकोु य ददिस की सुबह स्ियं सेिकों के द्वारा ध्यान ि प्राणायाम दकया गया। 
स्ियंसेिकों ने दल-िार कतकोयव्यों का यितनियहन करतेको हुए पररय्जना कायय के अतंकोगयतको पररसर मं 
इकाई का नाम यितलखा, स्ियंसेिकों ने मुख्य सडक से कैं प के स् ान तकोक यितनदेशन यितचन्ह बनाए 
ि पररसर मं िी साफ- सफाई का संदेश ददया। उसके पश्चातको रेड ररबन क्लब के माध्यम से 
रक्त परीक्षण एिं स्िास््य परीक्षण यितशविर का आय्जन दकया गया जजसमं लगिग 108 छात्र-
छात्राओं का डॉ.पटेल ने सिी स्ियंसेिकों का स्िास््य परीक्षण दकया गया जजसमं रक्त 
परीक्षण, बकड पे्रशर,और सदी बुखार जैसे अन्य परीक्षण दकए गए। और सिी स्ियंसेिकों क् 
दिाईयां उपलब्ध कराई गई। 
 यितशविर के बौविक सत्र मैमुख्य अयिततकोयित  के रूप मं महाविद्यालय से हमारे बीच 
उपजस् तको डॉ. िंदना बि ेसमाजशास्त्र वििाग के  द्वारा स्ियं सेिकों क् पयायिरण संरक्षण के 
बारे मं जागरूक करतेको हुए तकोमाम प्रकार के ध्ियितन प्रदषूण, िायु प्रदषूण और मदृा प्रदषूण के 
बार मं बतकोाया ओर उनके र्क ाम के उपाय बतकोाए और उन्होंने बतकोाया दक हमं 
प्लाजस्टक,ओर पैकेट की िस्तकोुओं कम उपय्ग करना चादहए।  

डॉ सुनैना चौहान मदहला इकाई के पूिय काययक्रम अयितधकारी द्वारा राष्ट्रीय सेिा य्जना के बारे मं 
बतकोाया दक एनएनएस समपयण की िािना जागतृको करतकोा है ।तको ा एनएसएस व्यवक्त‍ि विकास 
का अच्छा उदाहरण है।  

 डॉ लयितलतकोा बरगे अ यशास्त्र वििाग ने अपने उद्ब्धन मं कहा की यितशक्षा और 
स्िास््य, संस्कार के बारे मं कहा दक यदद हम स्िस्  नहीं रहंगे तको् हम अच्छी यितशक्षा नहीं 
प्राप्त कर सकतेको है । अच्छी यितशक्षा ही हमं समाज मं कायय करने की शवक्त देतकोी हैं।  

प्र्. संतको्ष  राठौर एनसीसी अयितधकारी ने कहां की युिा क् हमेशा दकसी िी कायय क् ज्श 
और उ‍साह के सा  करने की पे्ररणा दी । प्र्.संजय क्चक ने यितशविर मं सीखी बातकोों पे 
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अमल करने का जीिन मं मह‍ि बतकोाया एिं  एक गीतको के माध्यम से बच्चों क् उ‍सादहतको 
दकया । और , डॉ रमेश चौहान  ने िी स्ियंसेिक् क् जीिन मं सफलतकोा का मूल मंत्र  
बतकोाया । काययक्रम का आिार जजला संगठक अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे  ने व्यक्त करतेको हुए 
सिी अयिततकोयित यों क् बहुतको धन्यिाद और आिार प्रकट दकया । इस दौरान डॉ . के एस बघेल 
प्र्. एमएम केशरे प्र्. जायसिाल  ि िररष्ठ स्ियंसेिक हषय राठौर, गौतकोम िालसे, यितनकहतको 
पठान, आंचल यादि, जाह्निी यादि, िूयितमका साहू, हवषयतकोा बदनािरे, ऋयिततकोक नागराज, र्हन ि 
अन्य स्ियंसेिक उपजस् तको रहे । 
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मैं नहीं बजकक आप'-िसुधिै कुटंुबकम-्यितनःस्िा य सेिा ही है- एनएसएस 

एनएसएस के सातको ददिसीय कैं प के समापन समार्ह मं समझाया अनुशासन का मह‍ि 

 प्रधानमंत्री कॉलेज आफ एक्सीलंस शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न 
की राष्ट्रीय सेिा य्जना पुरुष एिं मदहला इकाई के संयुक्त तको‍िाधान मं सातको ददिसीय विशेष 
यितशविर ग्राम नंदगांि बगदु मं ददनांक 31 ददसंबर 2024 से 6 जनिरी 2025 तकोक प्राचायय डॉ. 
शैल ज्शी के मागयदशयन मं तको ा जजला संगठन अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे के यितनदेशक मं 
आददिासी बालक आश्रम पररसर मं ग्राम नंदगांि बगुद मं संचायितलतको दकया गया। 
 मुख्य अयिततकोयित  कुलसयितचि डॉ. जी.एस. चौहान ने कहा यितशविर के समापन 
समार्ह  मं मुख्य अयिततकोयित  डॉ. जी.एस. चौहान कुलसयितचि क्रांयिततकोसूयय टंट्या िील विश्वविद्यालय 
खरग्न ने कहा दक ऐसे यितशविरों का आय्जन िास्तकोि मं विद्यायित ययों और समाज ि राष्ट्र के 
यितलए िी ककयाणकारी ि विकासकारी यितसि ह्तेको हैं।  

 प्रिारी प्राचायय डॉ. रविंि बि ेने कहांकी आज का समय बडा बलिान है समय 
किी रुकतकोा नहीं है हमं समय के सा  चलना चादहए हमं समय पर पढ़ाई, समय पर खाना 
,समय पर अपने कायय कर लेना चादहए समय यितनकलने के बाद हमं पछतकोाना न पढे।  

 जन िागीदारी सयितमयिततको के सदस्य सयितचन पाठक ने कहा दक अपनी स्च हमेशा 
सकारा‍मक रखे नकारा‍मक ना रखं नकारा‍मक से यितनराशा प्राप्त ह्तकोी है और सकारा‍मकतकोा 
से सफलतकोा प्राप्त ह्तकोी है। एिं मीना क्चले ने बतकोाया दक राष्ट्रीय सेिा य्जना का अपने 
जीिन मं प्रयिततकोददन अनुसरण करं जजससे दक आपका व्यवक्त‍ि विकास ह् सके संतको्ष 
जायसिाल ने राष्ट्रीय सेिा य्जना का मह‍ि बतकोाया आकाशिाणी कलाकार तको्तकोराम 
कन्हैयालाल अम्दे ने उनके ग्राम मं यितशविर आय्जन पर हषय जतकोाया।  

 राष्ट्रीय सेिा य्जना के जजला संगठक अयितधकारी ने प्रयिततकोिेदन दकया प्रस्तकोुतको डॉ. 
सुरेश अिासे ने यितशविर का प्रयिततकोिेदन प्रस्तकोुतको दकया, जजसमं उन्होंने विगतको सातको ददनों मं यितशविर 
की सिी गयिततकोवियितधयों के बारे मं बतकोाया दक स्ियं सेिकों के द्वारा मेरा युिा िारतको के यितलए 
युिा एिं दडजजटल साक्षरतकोा के यितलए युिा और कालू बाबा की समायितध स् ल पर स्ियं सेिकों 
के द्वारा सफाई अयितियान चलाकर ग्रामीण जनों क् स्िच्छतकोा का संदेश ददया गया, बेटी बचाओ 
बेटी पढ़ाओ, नशा मुवक्त अयितियान,नारी सशवक्तकरण ि बाल संरक्षण पर नुक्कड नाटक के 
माध्यम से संदेश ददया गया दक गांि मं आज िी मदहलाओं की जस् यिततको काफी वबगडी हुई है 
मदहलाएं मजदरूी करने जातकोी है और उनके पयिततको पूरे ददन शराब पीकर मदहलाओं पर 
अ‍याचार दकया जा रहा है। अ‍याचार र्कने के यितलए मदहलाओं क् जागरूक दकया गया। 
नंदगांि की मूल समस्याओ से अिगतको  करातेको हुए बतकोाया की गांि मे ह्ना चादहए यह 
सुविधाएं। 
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1. हाई स्कूल की बाउंड्री िॉल का कायय शासन के द्वारा दकया जाना चादहए एिं हायर सेकंडरी 
स्कूल की जानी चादहए। जजससे की बायितलकाओ ंक् आगे की पढ़ाई के यितलए दसूरे गांि ना 
जाना पडे।  

2. नंदगांि बगूद खरग्न ,ऊन,ल्नार से 15 दकल्मीटर  की दरूी पर स् ावपतको ह्ने के कारण 
गांि मं हाट बाजार लगना चादहए। ग्रामीण जनों की  इस समस्या का यितनराकरण शासन 
प्रशासन स्तकोर पर दकया जाना चादहए जजससे दक ग्रामीण जनों क् 19 दकल्मीटर की दरूी 
तकोय ना करना पडे और गांि मं ही अपनी आिश्यकतकोाओं की पूयिततकोय ह् सके।   

 यितशविर का अनुिि व्यक्त करतेको हुए स्ियंसेिक अक्षय यादि ने बतकोाया दक मुझे 
ब्लना नहीं आतकोा  ा आज मैं स्टेज पर संचालन कर रहा हंू । ये सब एन.एस.एस. ज्िाइन करने 
से मेरे अंदर आ‍मविश्वास और व्यवक्त‍ि विकास हुआ है। 
 बी.ए.प्र म िषय की स्ियसेंविका  शीतकोल तकोँिर ने बतकोाया दक यितशविर से खाना 
बनाना यितसखा बतकोयन कैसे साफ करतेको हैं बतकोयन साफ करना सीख पररिार मं एकतकोा कैसे बनाई 
रखनी चादहए  काम न करने से लेकर अपना हर काम स्ियं करना ि सायित यों के सा  
सहकाररतकोा की िािना से यितनणयय लेकर काम करना यितसखाया। 
 अयिततकोयित यों द्वारा यितशविर की सातको ददिसीय गयिततकोवियितधयों के यितलए प्रशंसा की और 
स्ियंसेिकों क् उनके प्रयासों के यितलए प्र्‍साहन स्िरूप प्रमाण-पत्र और पुरस्कार प्रदान दकए गए। 
काययक्रम का संचालन कवपल िमाय एिं यितनखहतको पठान के द्वारा दकया गया। काययक्रम के दौरान 
महाविद्यालय का समस्तको स्टाफ ि िररष्ठ स्ियंसेिक पूजा स्लंकी, श्रयेा सेन, हषय राठौर, ऋयिततकोक 
,गौतकोम, र्हन, आँचल, जान्हिी, हवषयतकोा, िूयितमका साहू, िूयितमका कुमराितको, क्मल, राज यितनहाले, सयुितमतको 
देिल, नकुल महाजन ,वप्रयांशु, म्दहनी क्चले ि अन्य स्ियंसेिक उपजस् तको रहे। 
क्ई िी कायय एकाग्रतकोा पूियक करे तको् सफलतकोा यितमलना तकोय है:- 

 डॉ.िग्रे मे काययक्रम का आिार मदहला काययक्रम अयितधकारी डॉ. सावित्री िग्रे  ने 
माना और कहां की क्ई िी कायय करं उसे तकोन मन और एकाग्रतकोा पूिय करं जजससे आपक् 
सफलतकोा सुयितनजश्चतको ही यितमलेगी िंही छात्रों क् डॉ. िग्रे ने अपने उद्ब्धन मं बतकोाया दक एनएसएस 
का आदशय िाक्य "नॉट मी बट यू", ल्कतकोांवत्रक जीिन के सार क् दशायतकोा है और यितनःस्िा य सेिा 
की आिश्यकतकोा क् पुष्ट करतकोा है। एनएसएस छात्रों के विकास और दसूरे व्यवक्त के दृवष्टक्ण की 
सराहना करने मं मदद करतकोा है और अन्य जीवितको प्राजणयों के प्रयिततको विचार िी ददखातकोा है। 
एनएसएस का दशयन इस आदशय िाक्य मं एक अच्छा यितसिांतको है, ज् इस विश्वास क् रेखांदकतको 
करतकोा है दक दकसी व्यवक्त का ककयाण अंतकोतकोः पूरे समाज के ककयाण पर यितनियर करतकोा है और 
इसयितलए, एनएसएस स्ियसेंिक समाज के ल्गों की िलाई के यितलए प्रयास करतेको है और ऐसे ही 
प्रयास आप छात्र शवक्त देश िवक्त के जुनून के सा  करतेको रहंगे। 
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खरग्न, दिनांक 01/07/2025 

 

//प्रयिततकोिेिन// 
प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलंस, खरग्न मं प्रिेश उ‍सि का शुभारंभ - 
 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलंस तको ा वियितध महाविद्यालय खरग्न मं शैक्षजणक सत्र 2025- 

26 के यितलए निप्रिेयितशतको विद्यायित ियों के प्रिेश उ‍सि का शुभारंभ 01 जुलाई क् उ‍साहपूििक हुआ। 
इस अिसर पर महाविद्यालय पररसर मं उमंग और उल्लास का माहौल िेखने क् यितमला।  

महाविद्यालय के प्राचायि डॉ. जी.एस. चौहान ने विद्यायित ियों क् अनुशायितसतको, यितनययितमतको और 
प्रयिततकोबद्ध ह्कर अध्ययन करने का संिेश दिया। उन्होंने कहा दक सफलतकोा के यितलए समपिण और 
पररश्रम आिश्यक हैं।  

प्रिेश उ‍सि प्रभारी डॉ. डी.एस. बामयितनया ने जानकारी िी दक प्र म दििस सीयितनयर 
विद्यायित ियों द्वारा निागंतकोुक विद्यायित ियों का पारंपररक रूप से यिततकोलक और पुष्पों के सा  स्िागतको दकया 
गया। विद्यायित ियों क् उनके शैक्षजणक जीिन की नई शुरुआतको के यितलए शुभकामनाएं िी गईं और 
उच्च यितशक्षा के माध्यम से ज्ञान अजिन कर उज्जज्जिल भविष्य गढ़ने के यितलए पे्रररतको दकया गया। 

इस अिसर पर डॉ. गणेश पादिल ने भारतकोीय ज्ञान परंपरा प्रक्ष्ठ की जानकारी िेतेको हुए 
विद्यायित ियों क् भारतकोीय बौवद्धक विरासतको से पररयितचतको कराया। िहीं प्र्. संजय क्चक ने विद्यायित ियों 
क् सामाजजक उत्तरिायितय‍ि के प्रयिततको सजग रहने का आह्वान दकया।  

िररष्ठ प्राध्यापक डॉ. रविदं्र बि,े डॉ. िंिना बि ेऔर प्र्. लयितलतकोा बग,े प्र्. सुरेश आिासे ने 
भी निागंतकोुक विद्यायित ियों क् शुभकामनाएं पे्रवितको कीं और उनके उज्जज्जिल भविष्य की कामना की। 
प्रिेश उ‍सि का यह आय्जन विद्यायित ियों के यितलए पे्ररणािायी और उ‍साहिधिक रहा, जजसमं 
महाविद्यालय के यितशक्षकों और छात्रों की सदिय सहभायितगतकोा रही। 
 

 

 

 

प्राचायि 
शासकीय स् नातकोक्‍ तकोर महाविद्यालय 

खरग्न 
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खरग्न, दिनांक 02/07/2025 

दद्वतकोीय दििस 
//प्रयिततकोिेिन// 

 

पीजी कॉलेज खरग्न मं प्रिेश उ‍सि का दद्वतकोीय दििस संपन्न, विद्यायित ियों क् िी गई उपय्गी 
जानकाररयााँ –  

 

शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय, खरग्न मं आय्जजतको प्रिेश उ‍सि के दद्वतकोीय दििस पर 
निप्रिेयितशतको विद्यायित ियों क् महाविद्यालय की विविध य्जनाओं, सुविधाओ ंऔर नीयिततकोयों की जानकारी 
प्रिान की गई। यह कायििम प्राचायि डॉ. जी.एस. चौहान के मागििशिन मं संपन्न हुआ। 

कायििम मं प्र्. एस.आर. डािर ने बस सुविधा से संबंयितधतको जानकारी िेतेको हुए िरूस्  के्षत्रों 
से आने िाले विद्यायित ियों की सुविधा सुयितनजितको करने पर बल दिया।  

इसके पिातको प्र्. लयितलतको भिायितनया ने नई यितशक्षा नीयिततको 2020 की मुख्य विशेितकोाओं पर 
प्रकाश डालतेको हुए इसे विद्यायित ियों के यितलए भविष्य यितनमािण की दिशा मं सहायक बतकोाया।  

प्र्. भूरयितसंह स्लंकी और प्र् संध्या बििे ने छात्रिवृत्त य्जनाओं की विस्तकोतृको जानकारी िी, 
जजससे आयित िक रूप से कमज्र विद्यायित ियों क् सहायतकोा यितमल सके।  

इसी िम मं प्र्. सी.एल. यितनगिाल ने विद्या िन के माध्यम से पयाििरण संरक्षण मं छात्र 
सहभायितगतकोा क् प्र्‍सादहतको दकया, िहीं प्र्. गगन पािीिार ने युिा संसाधन प्रक्ष्ठ की गयिततकोवियितधयों 
पर चचाि करतेको हुए विद्यायित ियों क् व्यवि‍ि विकास, कररयर मागििशिन एि ंस्िािलंबन से ज्ड़ने का 
आह्वान दकया। 

कायििम मं विद्यायित ियों ने उ‍साहपूििक भाग यितलया और वियितभन्न विियों पर जजज्ञासा 
समाधान के माध्यम से लाभ प्राप्त दकया। प्रिेश उ‍सि का यह चरण निप्रिेयितशतको विद्यायित ियों क् 
महाविद्यालय के शैक्षजणक एिं सहशैक्षजणक िातकोािरण से ज्ड़ने की दिशा मं एक मह‍िपूणि प्रयास 
रहा। 
 

प्राचायि 
शासकीय स् नातकोक्‍ तकोर महाविद्यालय 

खरग्न 
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खरग्न, दिनांक 02/07/2025 

तकोतृकोीय दििस 

 
//प्रयिततकोिेिन// 

लगन, अनुशासन और सतकोतको प्रयास से तकोय ह्तेको हैं ऊंचे मुकाम- प्राचायि डॉ. जीएस चौहान 

प्रिेश उ‍सि 2025 का समापन 

 

विद्यायित ियों ने विज्ञान प्रय्गशाला, ग्रं ालय, ऑदडि्ररयम, खेल मैिान ि अन्य प्रमुख स् लों का 
दकया शैक्षजणक भ्रमण –  

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस खरग्न मं आय्जजतको प्रिेश उ‍सि 2025 का समापन 
समार्ह उ‍साह, मागििशिन और पे्ररणा से पररपूणि रहा। इस अिसर पर निप्रिेयितशतको विद्यायित ियों क् 
महाविद्यालय की अकाियितमक, सह-पाठ्यिम एिं प्रशासयितनक गयिततकोवियितधयों से पररयितचतको कराया गया। 

कायििम की अध्यक्षतकोा कर रहे प्राचायि डॉ. जी.एस. चौहान ने विद्यायित ियों क् लगन, यितनरंतकोरतकोा 
और आ‍मविश्वास के सा  आगे बढ़ने का संिेश दिया। उन्होंने जीिन के अनुभिों के माध्यम से 
यह बतकोाया दक पररश्रम और अनुशासन से हर लक्ष्य संभि है।  

िीड़ा अयितधकारी डॉ. गगन चौधरी ने विद्यायित ियों क् खेल सुविधाओं से पररयितचतको करातेको हुए 
बतकोाया दक महाविद्यालय मं इंड्र और आउिड्र ि्नों तकोरह की खेल गयिततकोवियितधयों की समदृ्ध व्यिस् ा 
है। उन्होंने खेलों के अनुशासन, स्िास््य लाभ और कररयर यितनमािण मं य्गिान पर प्रकाश डाला।  

डॉ. सुनैना चौहान ने सांस्कृयिततकोक एिं सादहज‍यक गयिततकोवियितधयों की जानकारी िेतेको हुए बतकोाया 
दक छात्र रंगमंच, न‍ृय, संगीतको और लेखन जैसे के्षत्रों मं भी जजला एिं राज्जय स्तकोर तकोक पहुाँच बना 
सकतेको हैं। 
डॉ. रंजीतकोा पािीिार ने एनसीसी की भूयितमका बतकोातेको हुए छात्राओं क् इस इकाई से जुड़ने के यितलए 
प्र्‍सादहतको दकया। उन्होंने कहा दक एनसीसी से यितमलने िाला प्रयितशक्षण न केिल िेशसेिा की दिशा 
मं मागि ख्लतकोा है, बजल्क नेतको‍ृि, अनुशासन और आ‍मबल मं भी िवृद्ध करतकोा है। प्र्. संतको्ि कुमार 
राठौड़ ने सूचना के अयितधकार अयितधयितनयम की जानकारी िेतेको हुए विद्यायित ियों क् उनके अयितधकारों के 
प्रयिततको जागरूक दकया।  
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ग्रं पाल श्री ग्विंि यािि ने ग्रं ालय मं उपलब्ध संसाधनों, पुस्तकोकों, पवत्रकाओं एिं ई-कंिंि 
के उपय्ग के बारे मं बतकोाया, जजससे विद्यायित ियों क् अध्ययन एिं श्ध मं सहूयितलयतको यितमल सके। 
प्र्. दिनेश चौधरी ने भी विद्यायित ियों क् जीिन मं सकारा‍मक स्च, आ‍मविश्वास और लक्ष्य के 
प्रयिततको प्रयिततकोबद्धतकोा बनाए रखने के यितलए पे्रररतको दकया।  

विद्यायित ियों क् विज्ञान प्रय्गशालाओं, भारतकोीय ज्ञान परंपरा प्रक्ष्ठ, युिा संसाधन प्रक्ष्ठ, इंड्र 
ऑदडि्ररयम, खेल मैिान, ओपन जजम, भारतको मातकोा सभागार तको ा प्राचायि कक्ष का भी भ्रमण कराया 
गया। इस समापन दििस ने विद्यायित ियों के मन मं आ‍मविश्वास और सकारा‍मक स्च क् मजबूतकोी 
िी। सा  ही उन्हं महाविद्यालय जीिन के विविध आयामों से रूबरू कराया। 
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खरग्न, दिनांक 02/07/2025 

 

//प्रयिततकोिेिन//  

सािन धनगर क् यितमलेगा एनएसएस का राज्य स्तकोरीय सिोच् च पुरस्कार 
सामाजजक कायों मं उ‍कृष्ट य्गिान के यितलए मध्यप्रिेश शासन करेगा सम्मायितनतको 

 

प्रधानमतं्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस, शासकीय स्नातकोक्त्तर अग्रणी महाविद्यालय, खरग्न के इयिततकोहास 
मं पहली बार राष्ट्रीय सेिा य्जना के स्ियसंेिक सािन धनगर, वपतकोा श्री चंपालाल धनगर क् मध्यप्रिेश 
शासन, उच्च यितशक्षा विभाग द्वारा एनएसएस का राज्य स्तकोरीय सिोच् च परुस्कार प्रिान दकया जाएगा। यह 
परुस्कार उन्हं सामाजजक सिेा के के्षत्र मं उल्लखेनीय य्गिान के यितलए दिया जा रहा है।  

प्राचायय डॉ. जीएस चौहान ने इस उपलजधध पर गिय व्यक्त करतेको हुए कहा दक सािन धनगर ने यितशक्षा, 
स्िास््य, रक्तिान, पयायिरण सरंक्षण, स्िच्छतकोा, बाल सरंक्षण जैसे कई सामाजजक मदु्दों पर सदिय रूप स ेकायय 
दकया है। उनके प्रयासों से समाज मं सकारा‍मक बिलाि लाने का सफल प्रयास हुआ है। 

जजला सगंठक अयितधकारी डॉ. सरेुश अिासे ने जानकारी िी दक सािन धनगर महाविद्यालय के इयिततकोहास 
मं पहले स्ियसंेिक हैं जजन्हं यह सिोच् च राज्य परुस्कार यितमल रहा है। उन्होंने बतकोाया दक यह सम्मान न 
केिल सािन के यितलए बजल्क परेू खरग्न जजल,े महाविद्यालय एि ंराष्ट्रीय सेिा य्जना इकाई के यितलए गिय का 
क्षण है। यह परुस्कार उनकी लगातकोार सामाजजक गयिततकोवियितधयों मं सहभायितगतकोा, समपयण और सेिा भािना का 
प्रमाण है। 

इस विशेष उपलजधध पर पिूय प्राचायय डॉ. आरएस िेिड़ा, डॉ. शलै ज्शी, डॉ. सनुनैा चौहान, डॉ. ििंन 
बि,े डॉ. लयितलतकोा बग,े डॉ. सभुाषराम डािर, डॉ. राजंद्र चौहान, डॉ. डीएस बामयितनया डॉ. जेएल अक्ल,े प्र्. लयितलतको 
भटयितनया एि ंमदहला इकाई की काययिम अयितधकारी डॉ. सावित्री भग्रे एि ंसमस्तको महाविद्यालय यितशक्षकों ने 
सािन क् शभुकामनाएं िीं और उनके उज्ज्िल भविष्य की कामना की।  

सािन धनगर ने इस सम्मान क् प्राप्त करने पर अपनी प्रयिततकोदिया व्यक्त करतेको हुए कहा दक मेरे 
सामाजजक कायों क् मान्यतकोा िेने के यितलए मैं मध्यप्रिेश शासन का आभारी हंू। इस उपलजधध का श्रये मैं 
अपने मागयिशयक जजला सगंठक अयितधकारी डॉ. सरेुश अिासे, महाविद्यालय पररिार, मेरे एनएसएस के सायित यों, 
यितशक्षकों और मातकोा-वपतकोा क् िेतकोा हंू। यह परुस्कार मझेु आगे भी समाज के यितलए कायय करने की पे्ररणा 
िेगा। 
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खरग्न, दिनांक 18/08/2025 

//प्रयिततकोिेिन// 
 

सािन धनगर राज्य स्तकोरीय पुरस्कार से सम्मायितनतको -  

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ़ एक्सीलंस, शासकीय स्नातकोक्त्तर महाविद्यालय खरग्न के राष्ट्रीय सेिा 
य्जना (NSS) के स्ियंसेिक सािन वपतकोा चम्पालाल धनगर, यितनिासी ग्राम मिरायितनया, तकोहसील ठीकरी, 
जजला बड़िानी क् मध्य प्रिेश शासन, उच्च यितशक्षा विभाग, राष्ट्रीय सेिा य्जना प्रक्ष्ठ भ्पाल द्वारा सत्र 
2021-22 के यितलए सिोच्च राज्य स्तकोरीय पुरस्कार से सम्मायितनतको दकया गया। यह सम्मान उन्हं 
अतंकोरराष्ट्रीय युिा दििस (12 अगस्तको 2025) के अिसर पर आय्जजतको राज्य स्तकोरीय समार्ह मं प्रिान 
दकया गया। यह समार्ह बरकतकोउल्ला विश्वविद्यालय, भ्पाल के ज्ञान विज्ञान सभागार मं आय्जजतको 
हुआ, जजसमं मुख्य अयिततकोयित  उच्च यितशक्षा मंत्री श्री इंिरयितसंह परमार एि ंअध्यक्षतकोा अपर मुख्य सयितचि श्री 
अनुपम राजन ने की काययक्रम मं युिा काययक्रम खेल मंत्रालय भारतको सरकार के्षत्रीय यितनिेशालय भ्पाल 
के यितनिेशक श्री अश्क कुमार श्र्तकोी, राज्य एनएसएस अयितधकारी मन्ज कुमार अजननह्त्री िेिी अदहल्या 
विश्वविद्यालय इंिौर के काययक्रम समन्ियक डॉ. प्रकाश गढ़िाल, युिा अयितधकारी डॉ.राजकुमार िमाय, ईटीआई 
प्रयितशक्षक राहुलयितसंह पररहार उपजस् तको रहे।महाविद्यालय के प्राचायय डॉ. जी.एस. चौहान ने बधाई िेतेको हुए 
कहा— 

“खरग्न जजले के यितलए यह अ‍यंतको गौरिपूर्य उपलजधध है क्योंदक पहली बार जजले के दकसी 
NSS स्ियंसेिक क् राज्य स्तकोरीय पुरस्कार प्राप्त हुआ है। आशा है दक भविष्य मं भी जजले के स्ियंसेिक 
राज्य एिं अतंकोरराष्ट्रीय स्तकोर पर उपलजधधयााँ हायितसल करंगे।” राष्ट्रीय सेिा य्जना के जजला संगठक 
अयितधकारी डॉ. सुरेश अिासे ने बतकोाया दक यह समार्ह उच्च यितशक्षा विभाग द्वारा आय्जजतको दकया गया। 
िहीं, मदहला इकाई की  काययक्रम अयितधकारी डॉ. सावित्री भग्रे ने कहा— 

“मेरे काययकाल मं यह उपलजधध यितमलना अ‍यंतको गिय का विषय है।” सािन धनगर ितकोयमान मं 
सुभाष यािि मेम्ररयल दडग्री महाविद्यालय ब्रािा मं राष्ट्रीय सेिा य्जना के काययक्रम अयितधकारी के रूप 
मं अपनी सेिाए ंप्रिान कर रहे है। 

पुरस्कार प्राप्तकतकोाय सािन धनगर ने कहा— 

“यह सम्मान मुझे राष्ट्रीय सेिा य्जना के अतंकोगयतको दकए गए सामाजजक कायों के यितलए यितमला है। 
वपछले 6 िषों मं मैंने रक्तिान, स्िच्छतकोा अयितभयान, पयायिरर् संरक्षर्, िकृ्षार्पर्, बाल संरक्षर्, मतकोिातकोा 
जागरूकतकोा, नशा मुवक्त जैसे कई अयितभयानों मं सदक्रय भागीिारी की। सा  ही मैंने महाविद्यालय, 

विश्वविद्यालय एिं प्रिेश का वियितभन्न राष्ट्रीय काययक्रमों मं प्रयिततकोयितनयितध‍ि भी दकया। मं इसका संपूर्य श्रये 
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जजला संगठक सुरेश अिासे ,मातकोा वपतकोा ,सभी गुरुजन् और मेरे सा  कंधे से कंधा यितमलाकर काम 
करने िाले मेरे स्ियंसेिक सायित यों क् िेतकोा हु।”  

इस अिसर पर महाविद्यालय पररिार ने उनका गमयज्शी से स्िागतको दकया। 
बधाई िेने िालों मं डॉ. सुनैना चौहान, डॉ. िंिना बि,े डॉ. लयितलतको बगे, डॉ. डी.एस. बामयितनया, डॉ. 

राजंद्र चौहान, डॉ. संध्या बटिे, डॉ. ओ.एस. मेहतकोा, प्र्. लयितलतको भटानीय, डॉ. रंजीतको पाटीिार डॉ. जे एल 
अक्ले सदहतको अनेक प्राध्यापकगर् एिं NSS स्ियंसेिक श्रयेा सेन, संिेिना पढ़ाने,  पूजा स्लंकी कंुिन 
पाठक, महंद्र भािरे, अयितनल स्लंकी,वप्रयांश ुगुप्ता, हवषयतकोा बिनािरे, आंचल यािि, जानिी यािि, हषय राठौर, 

कवपल िमाय, गौतकोम भालसे एिं समस्तको स्टाफ सिस्य उपजस् तको रहे। 
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खरग्न, दिनांक  24/09/2025 
 

//प्रयिततकोिेिन// 

राष्ट्रीय सेिा य्जना दििस पर भूतकोपूिव स्ियंसेिक यितमलन एि ंसम्मान समार्ह 

प्रधानमंत्री कॉलेज ऑफ एक्सीलंस, शासकीय स्नातकोक्त्तर अग्रणी महाविद्यालय खरग्न मं 
राष्ट्रीय सेिा य्जना (NSS) की 56िी ंस् ापना दििस के अिसर पर भूतकोपूिव स्ियंसेिक यितमलन एिं 
सम्मान समार्ह का भव्य आय्जन दकया गया। समार्ह मं 300 ितकोवमान स्ियंसेिक और 166 
भूतकोपूिव स्ियंसेिक शायितमल हुए। सभी भूतकोपूिव स्ियंसेिकों क् स्मयृिततको यितिन्ह भंट कर सम्मायितनतको दकया 
गया। 

ितकोवमान स्ियंसेिकों ने सांस्कृयिततकोक प्रस्तकोुयिततकोयााँ ि ं, जजनमं यितनमाड़ का गणगौर न‍ृय और 
आदििासी भग्ररया न‍ृय विशेष आकषवण रहे। प्रािायव का संिेश प्रािायव डॉ. जी. एस. िौहान ने 
कहा दक – "पहले हम, दफर तकोुम" की भािना के सा  समाज सेिा के यितलए स्ियं के कतकोवव्य का 
पालन करना जरूर  है। तकोभी राष्ट्रीय सेिा य्जना से जुड़ने का उदे्दश्य पूणव ह्गा। 

अयिततकोयित यों के वििार ि पक कानूनग् (अध्यक्ष, जनभागीिार  सयितमयिततको) ने कहा – NSS युिाओ ं
के व्यवि‍ि विकास, नेतको‍ृि क्षमतकोा और सामाजजक जजम्मेिार  का सशि माध्यम है। 

डॉ. सुरेश अिासे (जजला संगठक अयितधकार ) ने बतकोाया दक इस यितमलन समार्ह का उदे्दश्य भूतकोपूिव 
स्ियंसेिकों के अनुभिों क् सम्मान और साझा करने का अिसर िेना है। 

डॉ.सेिंतकोी डािर (पूिव जजला संगठक अयितधकार ) ने कहा दक महाविद्यालय मं मदहला इकाई 
का गठन पहली बार यह  ंहुआ, और आज छात्राए ंराष्ट्रीय स्तकोर पर महाविद्यालय का नाम र्शन कर 
रह  हैं। 

पूिव स्ियंसेिकों की स्मयृिततकोयााँ म्हन भाई ने 1980 के यितशविर का उल्लेख करतेको हुए बतकोाया 
दक उस समय NSS स्ियंसेिकों ने खरग्न शहर (जनसंख्या 57,000) के सभी ल्गों के राशन काडव 
बनाए  े। 

यिततकोल्कििं िमाव ने कहा दक पुराने यितशविरों और गयिततकोवियितधयों की यािं आज तकोाजा ह् गईं। 
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आय्जन की विशेषतकोाएाँ कायवक्रम ने भूतकोपूिव और ितकोवमान स्ियंसेिकों क् ज्ड़ने, अनुभि 
साझा करने और आपसी संिाि का मंि प्रिान दकया। NSS की गयिततकोवियितधयों और उदे्दश्यों क् आगे 
बढाने तको ा समाज सेिा के मह‍ि क् समझाने मं यह समार्ह उपय्गी यितसद्ध हुआ। 

अन्य जानकार  समार्ह मं जनभागीिार  सयितमयिततको के सिस्य, महाविद्यालय का समस्तको स्टाफ 
एिं बड़  संख्या मं स्ियंसेिक उपजस् तको रहे। कायवक्रम का संिालन हषव राठौर ने दकया और आभार 
डॉ. सावित्री भग्रे ने व्यि दकया। 
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